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. Dodatkowe info:

Babeczki z ziemniakow z fasolka i
grillowanym boczkiem

‘ Monika Lemko

Polecane na: przystawki i przekaski, z grilla

Kuchnia (region): polska

. 60 min . $redni

ugotowane ziemniaki - 4 szt.
jajka - 4 szt.

Smietana 18%, - 200 ml

sera zo6ttego - 20 g

ugotowana fasolka Blo - 6 tyzka

surowego boczku w plastrach - 100
g
Swiezy rozmaryn - 1 kilka listkow

. 6 porcji

s6l himalajska - 1 do smaku

pieprz czarny $wiezo mielony - 1
do smaku

mtoda marchewka - 6 szt.
mtoda pietruszka - 4 szt.
syrop z agawy - 1 tyzeczka
olej rzepakowy - 1 troche

Babeczki podajemy z boczkiem, marchewka i pietruszka. Smacznego

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Fasolke moczymy przez catg noc,
odlewamy wode zalewamy ponownie i gotujemy.
Dodajemy liscie laurowe, ziele angielskie, ziarna
jatowca, sol, pieprz, majeranek i kminku.
Ugotowang fasolke odcedzamy

i wykorzystujemy do przygotowania wtasciwego

dania.

KROK 2: W garnku gotujemy ziemniaki do
miekkosci, rozgniatamy na puree i studzimy.
Roztrzepujemy jajka ze $mietana, doprawiamy

solg i pieprzem.

KROK 3: Ser trzemy, rozmaryn drobno siekamy
dodajemy do jajka ze Smietana.

KROK 4: Boczek grillujemy.

KROK 5: Do ziemniakéw dodajemy jajka ze
Smietana i cato$¢ mieszamy na gtadka mase.
Dodajemy fasolke i potowe grillowanego boczku
pokrojonego w kostke. Mase wyktadamy do
nattuszczonych foremek do pieczenia babeczek.
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KROK 6: Zapiekamy w grillu na gérnym roznie
pod przykrywg okoto 30 min w temp. 180°C.
Marchewke i pietruszke grillujemy kilka min, pod
koniec smarujemy je syropem z agawy.
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