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Barszcz czerwony ha wywarze
warzywnym

& Wafelek2601

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 90 min . tatwy . 4 porcje

buraki - 1 kg por - 1/2 szt.

cebula - 1 szt. marchew - 2 szt.

seler - 1/2 szt. sol i pieprz - do smaku
pietruszka - 1 szt. ocet - 2 tyzka

czosnek - 2 zgbek

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Buraki, cebule, seler, pietruszke,
marchewki, por i czosnek obraé, umy¢, zala¢ 1,5
litra wody. Gotowaé na wolnym ogniu pod
przykryciem. Dodac¢ ocet.

KROK 2: Kiedy warzywa bedg miekkie
przyprawic¢ do smaku solg i pieprzem.

KROK 3: Wyjaé warzywa. Barszcz podawac
z uszkami lub krokietem.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/barszcz-czerwony-na-wywarze-warzywnym-


http://www.tcpdf.org

