gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka cynamonowo-kardamonowe

; Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 60 min . tatwy . 20 porcji

maka pszenna - 25 dag cukier puder - 2/3 szklanka

maka ziemniaczana - 25 dag proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka
Smietana - 2 tyzka kardamon mielony - 1/2 tyzeczka
z6ttka - 2 szt. cynamon mielony - 1 tyzeczka

margaryna - 20 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Maki przesia¢, wymieszac z proszkiem
do pieczenia i cukrem pudrem. Nastepnie dodaé
margaryne, $mietane, cynamon, kardamon,
z6ttka, wszystko posieka¢ nozem i szybko
zagnie$¢ ciasto. Zawing¢ w folie spozywczg

i wiozy¢ do lodéwki na 1 godzine.

KROK 2: Schtodzone ciasto przepuscic¢ przez
maszynke do miesa z zatozong wktadka do
ciastek. Ciasteczka utozy¢ na przygotowane;j
blaszce, wtozy¢ do nagrzanego piekarnika.

KROK 3: Piec w temp 180 stopni okoto 15 minut. Zimne ciasteczka mozna posypac¢ cukrem pudrem,
polukrowac lub obla¢ polewg czekoladowa.
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