gotuj w stylu eko.p!

Ciasteczka smazone na oleju

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska, polska

oB Il 20 min i srecni . 10 porgji

maka tortowa - 2 szklanka aromat cytrynowy - 1/2 tyzeczka
cukier puder - 1 + 1/2 tyzka ocet - 1 tyzka

Smietana gesta - 3 tyzka marmolada twarda - 10-15 dag
z6ttka - 3 szt. olej do smazenia - do smaku

masto miekkie - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Z6ttka utrze¢ z cukrem pudrem

i Smietang. Make przesia¢ na stolnice, dodac
z6ttka, aromat, ocet, miekkie masto i doktadnie
wyrobi¢ ciasto (ciasto powinno mie¢
konsystencje ciasta na pierogi) Nastepnie ciasto
wybic¢ watkiem na stolnicy do momentu az zrobi
sie gtadkie. Ciasto rozwatkowac na grubos¢
okoto 3-4 mm i szklankg wycig¢ krazki.
Radetkiem lub nozem w $rodku krazka nacigé
cienkie paski, nie docinajac do krawedzi.

KROK 2: Na trzonek drewnianej tyzki naktada¢
co drugi pasek ciasta, zanurzy¢ najpierw
wiszace paski w rozgrzanym ttuszczu

a nastepnie delikatnie zsung¢ z trzonka.

KROK 3: Smazy¢ z obu stron na ztoty kolor.
Usmazone osgczyé na papierowym reczniku i do
Srodka wtozy¢ po stupku twardej marmolady. Po
wierzchu mozna posypac cukrem pudrem.
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