gotuj w stylu eko.p!

.‘. Stokrotka

. Polecane na: ciasta, desery

- Kuchnia (region): arabska, polska

o+ . 80 min . tatwy . 10 porcji

maka pszenna - 1 + 1/2 szklanka  zéttka - 2 szt.

musli - 1/2 szklanka biatko - 1 szt.

masto - 15 dag proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
cukier puder - 1/2 szklanka $mietana - 2-3 tyzka

miod - 2 tyzka orzechy pokruszone - 1/5 szklanka
przyprawa do piernikéw - 2 tyzka  skoérka pomaranczowa

kakao - 3 lyzka kandyzowana - 3-4 tyzka

. Dodatkowe info: Aromatyczne i chrupiace ciasteczka.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia, posiekac z zimnym mastem, dodac
z6ttka, midd, cukier puder, doktadnie posiekac.

KROK 2: Nastepnie wsypac¢ kakao, przyprawe
do piernikéw, musli, doda¢ $mietane i zagnies¢
ciasto

KROK 3: Rozwatkowaé, utozy¢ posiekang
skérke pomararnczowa,

KROK 4:Zwina¢ jak rolade. Mocno zawing¢
w folie spozywcza, odtozy¢ do loddéwki na pot

godziny

KROK 5: Nastepnie wyjac z lodéwki, pokroi¢ na
centymetrowe plasterki.

KROK 6: Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce.

KROK 7: Posmarowac biatkiem.
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Posypaé orzechami i wiozyé¢ do
nagrzanego piekarnika.

Piec w temp 180 stopni okoto 12-15
minut.
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