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] Ciastka otrebowe z miodem, suszong

zurawing i czekolada

; gotujwstylueko.pl
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska

[ 45 min . tatwy . 20 porcji

maka - 300 g suszona zurawina - 1 gars¢
otreby owsiane - 200 g orzechy wioskie - 1 gars¢
midd wielokwiatowy alce nero - 100 rodzynki - 1 gar$¢

ml gorzka czekolada - 30 g
jajka - 1 szt.

Na gotowe, rozwatkowane ciasteczko wciskamy zurawine, rodzynke,
pét orzecha i odrobine gorzkiej czekolady.

Mozna zrobi¢ wedle gustu - cze$c¢ ciastek z samg zurawing,
rodzynkami, a cze$¢ z gorzkg czekoladg i orzechami.

Autor przepisu: Paulina Sikorska.
Przepis dodany w ramach Konkursu Bakaliowego Bio Planet.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Czekolade siekamy na drobne kawatki, suszong zurawine przekrawamy na poét.

KROK 2: Wszystkie sktadniki mieszamy, zagniatamy ciasto (uwaga: bedzie bardzo zwarte i twarde).
Rozwatkowujemy na grubos¢ ok. 1.5 cm, mozemy podsypac¢ maka.

KROK 3: Wykrawamy kotka i pieczemy ciasteczka na wysmarowanej ttuszczem blaszce ok. 15 min

w 180°C
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