
 

Ciastka owsiane

smakujmy  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  12 porcji

 

  Składniki:

 

masło - 20 dag

 

płatki owsiane - 50 dag

 

jajka - 3 szt.

 

cukier - 10-15 dag

 

 

sól - szczypta

 

cukier waniliowy - 1 łyżeczka

 

mąka - 4 łyżka

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Masło stopić,dodaj płatki owsiane wymieszać i odstaw do wystudzenia. Utrzeć jajka

z cukrami i szczyptą soli na puszystą masę. Mąkę wymieszać z proszkiem do pieczenia i dodać do

płatków. Ucierając jajka dodawać małymi porcjami płatki. Łyżką nakładać na blachę niewielkie

porcje. Piec w 175 st.C przez 20 min na złoty kolor.
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