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' Ciasto aroniowe z karobem

N

: & FAMILY
" Polecane na: ciasta, desery, $niadanie

Kuchnia (region): polska

o+ . 35 min . tatwy . 10 porcji

maka pszenna - 170 g karob - 1 tyzka

cukier - 165 g masto lub margaryna - 170 g
jajka - 4 serdnie szt. Polewa i posypka: czekolada
cukier trzcinowy z wanilig - 1 mleczna - 100 g

tyzeczka mleko - 2-3 tyzka

proszek do pieczenia- 11 g orzechy wtoskie - kilka sztuk

aronia sproszkowana - 15 g

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ucieramy z cukrem na puch.

Masto lub margaryne rozpuszczamy i ciepte po tyzce wlewamy do masy , caty czas ubijajac.
Make mieszamy z proszkiem do pieczenia , cukrem trzcinowym z wanilig i sproszkowang aronia.
Wszystko partiami dodajemy do masy jajecznej.

Do oddzielnej miseczki odktadamy kilka tyzek ciasta i mieszamy z karobem.

Forme 20 lub 22 cm smarujemy margaryng i posypujemy maka kukurydziang lub kaszg manna.
Ciasto z aronig wyktadamy do formy, nastepnie tyzkg punktowo ktadziemy ciasto z karobem.
Catos$¢ wstawiamy do piekarnika 170-180 C i pieczemy ok. 30 minut.

Ciasto po upieczeniu bez polewy tez wyglada interesujaco.

Ja jednak polatam czekoladowa polewa i posypatam zmielonymi orzechami wtoskimi.

Polewa. 80 g czekolady rozpuszczamy z mlekiem, zdejmujemy z ognia, wsypujemy 20 g posiekanej
czekolady i mieszamy do rozpuszczenia.
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