gotuj w stylu eko.p!

' Ciasto jaglane z garaletka

‘. Tylko z Natury
Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . tatwy . 1 porcja

- galaretka truskawkowa - 2 szt. - jajo - 1 szt.

- maka jaglana - 1 szklanka - smietana - 1 tyzka

- cukier trzcinowy - 1/2 szklanka - proszek do pieczenia - 1/2
- margaryna - 1/2 kostka tyzeczka

Ciasto nalezy szybko zjes¢, gdyz spdd nasigka wilgocig z galaretki
i staje sie gliniasty, zakalcowaty.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Galaretke przygotowac wedtug przepisu na opakowaniu i odstawi¢ do lodéwki do stezenia.
Make jaglang przesiac¢ na stolnice, dodaé proszek do pieczenia i cukier wymieszaé. Dodaé
posiekane masto, Smietane i jajo. Szybko wyrobi¢ ciasto. Gotowe ciasto zawingé w folie i wtozy¢ na
1 godz. do lodéwki.

Schtodzone rozwatkowaé na ksztatt formy do pieczenia i je do niej wtozyé. Oczywiscie forme nalezy
wczesniej nattuscié. Piec ok. 25 minut w temperaturze 180° C. Wyja¢ z piekarnika i odstawi¢ do
ostygniecia. Gdy ciasto bedzie zimne a galaretka pétptynna przelac ja do formy na ciasto i odstawic
do lodowki do catkowitego stezenia.
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