gotuj w stylu eko.p!

Ciasto jogurtowe

,‘. Paulaa

Polecane na: desery

Kuchnia (region): polska

[ 45 min . tatwy . 1 porcja

jogurtu naturalnego - 180 g proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
maki ryzowej - 500 g jajka - 3 szt.

oliwa Ghee - 230 ml czekolada gorzka - 1 szt.

cukier - 7 tyzka mleko - 3 tyzka

Ciasto jest rbwnie dobre z maki pszennej , a zwolennicy wiekszej
ilosci cukru moga powiekszy¢ dawke . Smacznego

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make taczymy z proszkiem do
pieczenia, dodajemy jogurt, olej, jajka, mleko,
cukier. Wszystko mieszamy recznie badz
mikserem na matych obrotach.

KROK 2: Forme do pieczenia 22 x 22 cm wyktadamy papierem do pieczenia, przektadamy ciasto.
Pieczemy ok. 30 min w 180 stopni C.

KROK 3: Rozpuszczamy czekolade w kapieli wodnej i polewamy wystudzone ciasto, mozna polewe
zastgpié cukrem pudrem.
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