
 

Ciasto kruche bez jajek

kuchareczka221  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

maka - 2 1/2 szklanka

 

cukier - 1 szklanka

 

masło - 1 szt.

 

śmietana kwaśna - ok 3 łyżka

 

 

ocet - 1 łyżka

 

rodzynki - 1 szklanka

 

jabłka - ok6 szt.

 

kakao - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Rodzynki opłukać, można sparzyć wrzątkiem. Jabłka obrać, wyciąć gniazda nasienne

i pokroić na kawałki.

Do mąki dodać proszek do pieczenia, pokrojone masło.

Posiekać nożem, dodać śmietanę i ocet. Zagnieść ciasto i podzielić na dwie części.

Jedną częścią wylepić dużą przygotowaną blaszkę.

Ciasto oprószyć kakao i wyłożyć rodzynki . Wyłożyć też jabłka.

Zasypać kruszonką zrobioną z pozostałego ciasta.

Piec ok 45 min w 180 stopniach.
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