
 

Ciasto kruche z miodem i śliwkami

Stokrotka  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 100 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

CIASTO - 

 

mąka pszenna - 35 dag

 

masło - 20 dag

 

żółtka - 3 szt.

 

miód płynny - 4 łyżka

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

 

KRUSZONKA - 

 

mąka pszenna - 1 szt.

 

masło - 10 dag

 

cukier kryształ - 10 dag

 

cukier z prawdziwą wanilią - 1 łyżka

 

śliwki węgierki - 1 + 1/2 kg

 

  Dodatkowe info:

 

Ciasto ze śliwkami w środku zimy to przyjemne wspomnienie lata.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę wymieszać z proszkiem do

pieczenia, posiekać z masłem, dodać żółtka,

miód i siekając połączyć składniki

 KROK 2: Szybko zagnieść ciasto, zawinąć

w folię i odłożyć do lodówki na pół godziny.

 KROK 3: Kruszonka Mąkę, masło, cukier

kryształ i cukier waniliowy posiekać. Palcami

wyrabiać do powstania grudek.

 KROK 4: Schłodzone ciasto rozwałkować,

ułożyć na blaszce z piekarnika wyłożonej

papierem do pieczenia, nakłuć widelcem.

 KROK 5: Śliwki ułożyć na ciasto skórką do dołu.

Posypać kruszonką. Blaszkę z ciastem włożyć

do nagrzanego piekarnika.

 KROK 6: Piec przez 40 minut w temp 180

stopni.
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