gotuj w stylu eko.p!

Ciasto marchewkowe

,‘. gotujwstylueko.pl
Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedziec: [l 80 min . Sredni . 10 porcji

. Skiladniki: cukier trzcinowy bragzowy BIO - 1i starte jabtka - 1 szklanka
12 kg olej stonecznikowy BIO - 1
maka pszenna razowa BIO - 2 szklanka
szklanka soda oczyszczona - 2 tyzeczka
jaja ekologiczne BIO - 4 szt. proszek do pieczenia bio - 2
starta marchewka - 2 szklanka tyzeczka

. Dodatkowe info: Serwujemy z odrobing bitej $mietany i bakalii.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cukier, olej i jaja ucieramy mikserem na jednolitg mase. Dosypujemy make wymieszang
Z sodg i proszkiem do pieczenia oraz cynamonem.

KROK 2: Dodajemy pozostate sktadniki. Ciasto przelewany do wysmarowanej mastem i wysypanej
butka tartg formy.

KROK 3: Wktadamy do piekarnika nagrzanego do 180 st. C i pieczemy 50 minut.
KROK 4: Gotowe ciasto mozemy pola¢ polewg czekoladowa lub obsypaé cukrem pudrem.

Smacznego!
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