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Ciasto pomidorowe z kremem i owocami

‘. Szybko Tanio Smacznie

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): arabska

[ 45 min . tatwy . 10 porcji

maka - 1 + 1/2 filizanka jajko - 1 szt.

proszek do pieczenia - 1 sok pomidorowy - 1 filizanka
opakowanie czerwona porzeczka - 500 g
olej - 6 tyzka

cukier - 1 filizanka

. Dodatkowe info: O pomidorach iich wtagciwosciach przeczytacie na LokalnyRolnik.pl.
Ja przygotowatam dla Was przepis z uzyciem domowego soku

pomidorowego. Wypasiong wersje ze stodkim i ttustym kremem
przygotowatam dla Meza, ale jezeli macie ochote na odchudzong
wersje mozecie poming¢ krem a owoce wrzuci¢ do $srodka. Nie
zanudzam Was dalej wstepami i zostawiam z przepisem.

Dajcie znac jak sprawdza sie ten przepis i czy Wam smakuje!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: W duzej misce umiescic sok, olej, cukier oraz jajko i cato$¢ wymieszaé. Dodac ekstrakt
waniliowy i porcjami dodawac¢ make, caty czas mieszaé az ciasto bedzie gtadkie. Wyla¢ na blache
wytozong papierem do pieczenia. Pieczemy ok 30 minut w 170 stopniach. Ciasto studzimy i wierzch
pokrywamy kremem. Na koncu posypujemy czerwong porzeczka.

KROK 2: Do przygotowania kremu:

- opakowanie serka Philadelphia (Doppelrahmstufe, family pack) w temperaturze pokojowe;j
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- cukier krysztat

Oba skfadniki umieszczamy w misce i mieszamy trzepaczka do rozpuszczenia cukru.
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