gotuj w stylu eko.p!

Ciasto z brzoskwiniami i pianka

& paulina2157
Polecane na: ciasta, desery

o+ . 50 min . tatwy . 18 porcji

biszkopt z 3 jaj - 1 szt. galaretka truskawkowa - 1
brzoskwinie w puszce - 1 opakowanie

opakowanie zelatyna - 5 tyzeczka

galaretka brzoskwiniowa - 2 galaretka malinowa - 1 opakowanie
opakowanie

Smietana kremoéwka - 1/2 litr

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Brzoskwinie pokroi¢ w drobng kostke, a syrop z brzoskwih zagotowag, zdja¢ z ognia

i rozpusci¢ w nim galaretki. Dodaé brzoskwinie, wymieszaé i wystudzi¢. Zimg mase wyla¢ na
biszkopt i pozostawi¢ do stezenia.

KROK 2: Galaretke truskawkowa rozprowadzié w 1/2 szklanki goracej wody, ostudzi¢. Zelatyne

rozpusci¢ w kilku tyzkach wody i odstawi¢ na 5 minut, a nastepnie podgrza¢ do rozpuszczenia sie
zelatyny.

KROK 3: Smietane ubié¢ na sztywno (mozna dodatkowo dostodzi¢), wlaé zelatyne i galarete
i zmiksowac.

KROK 4: Mase pianke wylaé na mase brzoskwiniowg i pozostawi¢ do stezenia.

Ostatnig galaretke przygotowac wedtug informacji na opakowaniu i zimng wyla¢ na ciasto.

Gdy galaretka stezeje mozna kroic¢ ciasto.
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