
 

Ciasto z kaszą manną na herbatnikach

Aneta Sobieraj  

Polecane na: ciasta, desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mleko 3,2 % - 1 litr

 

kasza manna Bio - 250 g

 

cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

margaryna - 1 kostka

 

 

kakao - 2 łyżka

 

herbatniki - 400 g

 

cukier biały - 0,75 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Blaszkę wyłożyć folią i ułożyć na dnie warstwę herbatników. Kakao rozmieszać z niewielką

ilością wody, aby nie było grudek. Mleko wlać do garnka, dodać cukier, cukier waniliowy i margarynę.

Podgrzewać, aż margaryna i cukier się rozpuszczą. Całość zagotować i powoli wsypywać kaszę

manną cały czas mieszając, aby nie porobiły się grudki. Do gorącej masy dodać kakao i wymieszać

dokładnie. Gdy masa zgęstnieje wylać na herbatniki, wyrównać i na wierzchu ułożyć warstwę

herbatników.

Tak przygotowane ciasto wstawić do lodówki na ok. 30 min aby zgęstniało.
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