gotuj w stylu eko.p!

Cukinia grillowana z parmezanem

& Elinka

Polecane na: przystawki i przekaski, satatki

Kuchnia (region): polska

5 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: Cukinia - 1 szt. Tymianek - szczypta
Cebula - 1/2 szt. Ziota prowansalskie - szczypta
Masto - 1 tyzeczka Parmezan - garsé

SOl - szczypta

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cukinie kroimy. Na patelni roztapiamy
masto. Cebule kroimy drobno. Na rozgrzany
ttuszcz wrzucamy cebulke i szklimy ja.
Dodajemy cukinie i podsmazamy. Przektadamy
na talerz i przyprawiamy. Dodajemy starty
parmezan.
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