
 

Deser z melona

paulina2157  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  2 porcje

 

  Składniki:

 

melon pomarańczowy - 1/2 szt.

 

banan dojrzały - 1 szt.

 

lód - 4 kostka

 

 

rum - 20 ml

 

cukier waniliowy - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Melona obrać, banana również i pokroić na mniejsze kawałki.

 KROK 2: Zmiksować wraz z kostkami lodu na gładką masę. Wymieszać z rumem i do smaku

z cukrem waniliowym, a następnie przełożyć do pucharków.
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