gotuj w stylu eko.p!

Dip czosnhkowy

.; gotowaniepatki

Polecane na: sosy

Kuchnia (region):

[l 5min . tatwy . 4 porcje

czosnek - 3 zabek czosnek granulowany - 1 tyzeczka
jogurt naturalny - 200 ml czosnek niedzwiedzi - 1 tyzeczka
sOl i pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

Czosnek obieram i drobno siekam.

Jogurt naturalny przektadam do miski nastepnie dodaje czosnek.
Na koniec dodaje wszystkie przyprawy .

Mieszam doktadnie do potaczenia sktadnikéw.

Podaje schtodzony.

Smacznego.
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