gotuj w stylu eko.p!

Drozdzowki ze sliwkami i rabarbarem

.‘. Stokrotka

Polecane na: przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): polska

[l 00 min . . 1 porcja

. Skiadniki: Ciasto: -

maka pszenna - 40 dag
drozdze Swieze - 4 dag
cukier - 0,5 szklanka
z6ttka jajek - 3 szt.

mleko - 2/3 szklanka
masto - 10 dag

cukier waniliowy - 1 tyzka
sl - 0,5 tyzeczka
Kruszonka: -

maka pszenna - 20 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze utrze¢ z 1 tyzkg cukru,
wymieszac z kilkoma tyzkami cieptego mleka
i maki, przykry¢ Sciereczka, odtozy¢ w ciepte
miejsce do wyrosniecia.

KROK 2: Gdy drozdze podwoja swojg objetosé,
dodaé przesiang pozostatg make, mleko, z6ttka,
cukier, cukier waniliowy, sél i rozpuszczone,
przestudzone masto. Doktadnie wyrobic,
przykry¢ i pozostawic¢ w cieple do wyrosniecia.
Nastepnie ciasto wytozy¢ na posypang maka
stolnice, rozwatkowagé, wykroié krazki.

KROK 3: Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce, przykry¢ $ciereczka, odtozyé
w ciepte miejsce na 10-15 minut. Gdy podrosna,
zrobi¢ w srodku kazdego krgzka wgtebienie,
wciskajgc dno mniejszej szklanki.

KROK 4: Rabarbar obraé, pokroi¢, wymieszaé

cukier - 10 dag

masto - 10 dag

cukier waniliowy - 1 tyzka
Pozostate sktadniki: -
Sliwki wegierki - 0,5 kg
rabarbar - 2-3 laska
cukier waniliowy - 1 tyzka
cukier - 1-2 tyzka

jajko - 1 szt.

mleko - 2 tyzka
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z cukrem i cukrem waniliowym.

KROK 5: Tak przygotowane krazki ciasta
posmarowag jajkiem wymieszanym z mlekiem,
utozy¢ wypestkowane sliwki i rabarbar.

KROK 6: Kruszonka:

Make, cukier, cukier waniliowy i masto witozy¢ do
miski, posiekac i ugniata¢ palcami do powstania
kruszonki.

Tak przygotowang kruszonka posypaé
drozdzowki.

Piec z nagrzanym piekarniku ok. 20 minut

w temperaturze 180°C
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