gotuj w stylu eko.p!

Dzem rabarbarowy z imbirem

.l. smakujmy
Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 35 min . tatwy . 3 porcje

rabarbar - 1 kg imbir w proszku - 1 tyzka
cukier - 1/2 kg

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:1.0woce zasypujemy cukrem i odstawiamy, az puszczg sok (ok. 1 godz).

2. Zagotowujemy i po 5 min dodajemy imbir

3. Gotujemy bez przykrycia na matym ogniu, czesto mieszajac. Konsystencje sprawdzamy,
spuszczajac na chtodny talerzyk odrobine dzemy - jesli nam odpowiada, przerywamy gotowanie.
4. Napetniamy gorgce stoiki i szczelnie zamykamy.
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