
 

Eco napój z mandarynki

MamaNaMedal  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

mandarynka duża - 1 szt.

 

 

cynamon - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Dużą mandarynkę sparzyłam obrałam

ze skórki .Mandarynkę podzieliłam na cząstki

i w dłoniach wycisnęłam sok. Dodałam szczyptę

cynamonu.Wymieszałam
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