gotuj w stylu eko.p!

, Fasolowa zupa wilanowska

,‘. smakujmy
Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

[l 5min . tatwy . 5 porc;ji

. Skiadniki: rosél lub wywar warzywny - 6 makaron nitki lub inny - 20 dag
szklanka $mietana 18% - 1/2 szklanka
przecier pomidorowy - 3 fyzka sol, pieprz, zielenina - do smaku

biata fasola konserwowa lub 0,5
szkl suchej namoczonej - 1
opakowanie

cebula - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebule pokroi¢ w kostke, zeszkli¢ na ttuszczu. Doda¢ koncentrat pomidorowy i dusi¢ na
matym ogniu 10 min. Zala¢ gorgcym rosotem i zagotowac¢. Dodaé fasole razem z zalewg i posiekang
zielening, zagotowaé. Doprawi¢ sola, pieprzem i $mietana.

Wrzucié na osolony wrzatek makaron i ugotowaé. Dodawac¢ do zupy bezposrednio na talerzu.
Podawaé posypane zielenina.
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