gotuj w stylu eko.p!

Fruzelina wisniowa

1 _Olla_

Polecane na: przetwory

. Warto wiedzieé: . 90 min . tatwy . 8 porcji

wisnie - 2 kg sok z cytryny - 1 tyzka
cukier trzcinowy - 1/2 kg skrobia z tapioki - 3 tyzka

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1:wiénie odpestkowac, zasypac cukrem i odstawi¢ na godzine az puszczg sok. Garnek

z wigniami doprowadzi¢ do wrzenia i gotowaé okoto 20 minut. Sok z cytryny wymieszaé z 3 tyzkami
wody i skrobig z tapioki, doda¢ do wisni energicznie mieszajac. Goraca fruzeling napetniac
wyparzone stoiczki i odstawi¢ do géry nogami do wystygniecia
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