gotuj w stylu eko.p!

Galaretka z jajkami

‘. smakujmy
Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . $redni . 6 porciji
. Skiadniki: patki z kurczaka - 2 szt. mrozona mieszanka marchewka z

zelatyna - 6 tyzeczka groszkiem - 1/2 szklanka

woda - 4 szklanka natka pietruszki - kilka listkow

jajka - 2 szt. i8¢ laurowy, ziele angielskie - 2 szt.
sOl, pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:1. Pateczki ugotowa¢ w wodzie, dodag lis¢ laurowy, ziele angielskie, doprawi¢. Pod koniec
wrzuci¢ mieszanke mrozonag.

2. Pateczki wyja¢, obra¢ z miesa.

3. Jajka ugotowac na twardo, obraé, pokroi¢ na ¢wiartki.

4. Zelatyne zala¢ 6 tyzeczkami wody, a gdy napecznieje wymieszaé z wrzacym rosotem i zagotowac.
5. Do niewielkich filizanek lub pojemniczkéw wtozy¢ po éwiartce jajka, natke, mieso i marchewke

z groszkiem. Zalac rosotem i odstawi¢ do schfodzenia.
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