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Halloumi na pedach chmielu z posypka
kwiatowa

& Nikita
Polecane na: danie gtowne, przystawki i przekaski, z grilla

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . . 2 porcje

ser halloumi - 1 opakowanie s6l z czosnkiem niedzwiedzim (lub
pedy dzikiego chmielu - 2 garéé Ziotowa) - - do smaku

masto - 1 tyzka kwiaty: forsycji, fiotka wonnego,
oliwa z oliwek - 1 tyzeczka prymulki, magnoli - - troche

chutney zurawinowy lub konfitura
zurawinowa - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Zebrane pedy dzikiego chmielu
optukac i osuszy¢ na sicie. Rozgrzaé patelnie
grillowa, posmarowac odrobine olejem za
pomoca pedzelka. Ser halloumi przekroi¢ na pét
i obsmazyc¢ z obu stron na patelni.

KROK 2: Na patelni rozgrza¢ delikatnie masto

z dodatkiem oliwy i wrzuci¢ pedy chmielu, dusi¢
na matym ogniu okotfo 2-3 minuty. Pod koniec
posoli¢ np. solg czosnkowa https://gotujwstyluek
o0.pl/przepisy/domowa-sol-z-czosnkiem-
niedzwiedzim

KROK 3: Przygotowac 2 talerze, na kazdym
roztozy¢ potowe pedow dzikiego chmielu. Na
chmielu potozy¢ ser halloumi, a na serze po
tyzeczce zurawiny. Posypaé kwiatami jadalnymi
i natychmiast podawac np. z domowym
pieczywem.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/halloumi-na-pedach-chmielu-z-posypka-kwiatowa


http://www.tcpdf.org

