gotuj w stylu eko.p!

Jabtecznik z ciasta po6t kruchego

‘. Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

. Warto wiedziec: [l 00 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: maka pszenna - 1/2 kg cukier krysztat - 3 tyzka
masto - 20 dag jabtka - 1 kg
cukier puder - 3/4 szklanka cynamon mielony - 1 tyzeczka
z6ttka - 3 szt. proszek do pieczenia - 1 tyzeczka

Smietana - 4 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Przesiang make wymieszac z proszkiem do pieczenia, doda¢ zimne masto, cukier puder,
posiekaé. Nastepnie dodac¢ zéttka, Smietane i szybko zagnie$¢ ciasto. Zawingé w folie i wiozy¢ do
lodéwki na 1 godzine. Potowe schtodzonego ciasta rozwatkowacé, wtozyé do wytozonej papierem do
pieczenia formy o wymiarach 36/21 cm. Jabtka obra¢ usung¢ gniazda nasienne, drobno posiekac,
wytozy€ na ciasto, posypaé cukrem krysztatem i cynamonem. Druga czes$¢ ciasta rozwatkowac

i potozy¢ na posiekanych jabtkach, przektu¢ widelcem w kilku miejscach. Blaszke z ciastem wiozy¢
do nagrzanego piekarnika i piec w temp 180 stopni, okoto 40 minut. Upieczone, ostudzone ciasto
oprészy¢ cukrem pudrem.
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