
 

Jajka na słodko

paulina2157  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

wafelkowe jajka - 6 szt.

 

cytryna - 1 szt.

 

śmietana 18% - 200 ml

 

 

jajko - 1 szt.

 

masło - 2 łyżka

 

stewia lub cukier - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Śmietanę wymieszać z cukrem z wanilią. Jajko wymieszać w rondelku z cukrem dodać

masło i gotować na małym ogniu mieszając aż masło się roztopi, dodać sok i skórkę z cytryny,

gotować jeszcze około 2 minut energicznie mieszając.

Foremki waflowe wypełnić śmietaną a następnie na środek położyć łyżeczkę ostudzonego kremu

cytrynowego.

Można od razu podawać.
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