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Kapusta biata z cukinig i chilli

,; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): arabska, polska

[l omin . tatwy . 6 porciji

. Skiadniki: kapusta biata - 40 dag papryczka chili - 1/3 szt.
cukinie mate - 1 szt. marchewka - 1 szt.
cebula czerwona - 1 szt. majonez - 1 tyzka
jabtko - 1 szt. s6l - do smaku
ogorek kiszony - 1 szt. pieprz - do smaku

. Dodatkowe info: Suréwka z kapusty biatej z cukinig i pozostatymi dodatkami jest
pyszna. Pikantna o wyrazistym smaku.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kapuste i cukinie zetrze¢ na tarce
o duzych oczkach, wymiesza¢ z odrobing soli,
odcisngg.

KROK 2: Cebule i papryczke chilli bardzo
drobno posiekaé. Ogérka, obrang marchewke
i jabtko zetrze¢ na tarce o duzych oczkach.
Wszystkie przygotowane sktadniki wtozy¢ do
miski,

KROK 3: Potaczyé z majonezem, doprawi¢ do
smaku pieprzem i solg, wymieszacd.
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