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Kapusta czerwona z selerem i jabtkami

; Renixx

Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

5 min . tatwy . 1 porcja

kapusta czerwona - 20-25 dag jabtko - 1 szt.

seler konserwowy - 2/3 szklanka  sok z limonki - 2 tyzka
kukurydza konserwowa - 1/2 majonez light - 1 tyzka
szklanka

sOl, pieprz - do smaku
cebula - 1/2 szt.

Suréwka to niezbedny dodatek do dania z miesem. Z czerwonej
kapusty z jabtkami i selerem jest bardzo smaczna i szybka do
przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kapuste zetrze¢ na tarce o duzych
oczkach, wymiesza¢ z odrobing soli, gdy pusci
sok, odcisngé. Seler i kukurydze osgczy¢

z zalewy. Cebule drobno posiekacd.

KROK 2: Jabtko zetrze¢ na grubej tarce, skropié¢

sokiem z limonki.

KROK 3: Wszystkie przygotowane sktadniki
potagczy¢ z majonezem, doprawi¢ do smaku solg

i pieprzem, wymieszac.
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