
 

Keks makowy

tulipan  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mak niebieski - 25 dag

 

cukier - 20 dag

 

jaja - 6 szt.

 

 

cukier waniliowy - 1 opakowanie

 

bułka tarta - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: 1.Żółtka utrzyj z cukrem, dodaj mak sparzony i przepuszczony 2 razy przez maszynkę

z gęstym sitkiem.

2.W końcu dodaj pianę z białek i tartą bułkę oraz cukier waniliowy.

3.Wyłóż do podłużnej wąskiej formy keksowej wysmarowanej tłuszczem i piecz ok. 30 minut w dość

gorącym piekarniku.
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