
 

Keks z jagodami goji

Magster  

Polecane na: ciasta    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 75 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

Masło/ margaryna - 25 dag

 

Jajka - 5 

 

Maka - 25 dag

 

Cukier waniliowy - 1 

 

 

Bakalie(rodzynki, suszona

żurawina, orzechy,

skórka.pomaranczowa, figi,

marmoladą, owoce goji, suszone

śliwki) - 40 dag

 

Alkohol - 2 łyżka

 

Cukier puder do posypania - 

 

Proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Bakalie pokroić na mniejsze części. Żurawie, rodzynki i owoce goji można wcześniej

sparzyć wrzątkiem i odcedIc. Przelozyc do miseczki i obsypać 1 łyżką mąki wtedy bakalie nie opadną

w cieście.

 KROK 2: Żółtka oddzielić od bialek. Masło/ margarynę utrzeć z cukrem na puch, dodawać po jednym

żółtku i nadal ucierać. Mąkę przesiać z proszkiem powoli dodawać.do ciasta. Dodać alkohol. Białka

ubić na sztywną pianę i po łyżce dodawać do ciasta delikaynieieszajac. Na koniec dodać bakalie

i wymieszać.luzka. przelozyc do formy keksowki wyłożonej papierem i wysmarowanej tłuszczem.

 KROK 3: Piec w.piekarniku nagrzanym.do 170 stopni około 50 minut - do suchego patyczka.

Obsypać cukrem.pudrem.
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