gotuj w stylu eko.p!

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

o5 . 75 min . tatwy . 1 porcja

Masto/ margaryna - 25 dag Bakalie(rodzynki, suszona

Jajka - 5 zurawina, orzechy,
skérka.pomaranczowa, figi,

Maka - 25 dag marmolada, owoce goji, suszone

Cukier waniliowy - 1 $liwki) - 40 dag

Alkohol - 2 tyzka
Cukier puder do posypania -
Proszek do pieczenia - 1 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Bakalie pokroié na mniejsze czeéci. Zurawie, rodzynki i owoce goji mozna wczesniej
sparzy¢ wrzatkiem i odcedlc. Przelozyc do miseczki i obsypac 1 tyzkg maki wtedy bakalie nie opadng
w ciescie.

KROK 2: Z6ltka oddzielié od bialek. Masto/ margaryne utrzeé z cukrem na puch, dodawaé po jednym
z6itku i nadal uciera¢. Make przesia¢ z proszkiem powoli dodawaé.do ciasta. Doda¢ alkohol. Biatka
ubi¢ na sztywna piane i po tyzce dodawaé do ciasta delikaynieieszajac. Na koniec dodaé bakalie

i wymieszac.luzka. przelozyc do formy keksowki wytozonej papierem i wysmarowanej ttuszczem.

KROK 3: Piec w.piekarniku nagrzanym.do 170 stopni okoto 50 minut - do suchego patyczka.
Obsypac cukrem.pudrem.
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