
 

Keto chleb

MagdalenaKK  

Polecane na: pieczywo    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

jaja - 4 szt.

 

soda oczyszczona - 1 łyżeczka

 

 

pasta tahini - 240 g

 

orzechy laskowe - - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Zmiksuj wszystkie składniki na gładką masę. Następnie przelej do formy wysmarowanej

masłem. Użyłam keksówki o wymiarach 11 cm na 21 cm. Wierzch oprószyłam zmielonymi orzechami

laskowymi. Piecz w temperaturze 180 stopni Celsjusza przez 30 minut. Po wyjęciu z piekarnika

pozostaw do całkowitego wystudzenia.
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