gotuj w stylu eko.p!

Kluski slagskie w sosie miesnym

& paulina2157

Polecane na:

o+ . 50 min . $redni . 5 porcji

topatka bez kosci - 1/2 kg pieprz - do smaku

cebula - 2 szt. S0s sojowy ciemny - do smaku
marchew - 1 szt. ziemniaki - 1 kg

pietruszka korzen - 1 szt. maka ziemniaczana - 25 dag

sol - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Obrane ziemniaki ugotowa¢ do miekkosci, wystudzic¢ i przepusci¢ przez praske. Mase
ziemniaczang wymieszac¢ z mgka i formowac kluki w kazdej robigc palcem dziurke. Gotowac
w osolonym wrzatku do ich wyptyniecia. Wyja¢ na talerze.

KROK 2: Migso pokroi¢ w kostke usmazy¢, usmazy¢ pokrojong w piorka cebulke i doda¢ do miesa.
Zala¢ wodg i zagotowac. Do miesa dodac startg marchew i pietruszke gotowac¢ do miekkosci migsa.
Pod koniec doprawi¢ do smaku mozna lekko zagesci¢ wsypujac tyzke butki tartej.

KROK 3: Sosem polaé kluski.
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