
 

Kluski z makiem

Tylko z Natury  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  8 porcji

 

  Składniki:

 

masa makowa z bakaliami - Helio -

800 g

 

makaron orkiszowy z mąki typ 650

- łazanki bio - 250 g

 

 

miód akacjowy bio - Alce Nero - 2

łyżka

 

sól morska - 1 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ugotować makaron w osolonej wodzie, odcedzić. Do miski wkładamy makaron oraz masę

makową z bakaliami, dodajemy miód, mieszamy.

Wedle uznania możemy dodawać nasze ulubione bakalie.
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