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Knedle serowe z jezynami

,‘. Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): arabska, polska
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. Warto wiedzie¢: [l 30 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: ser bialy - 40 dag cukier waniliowy - 2 tyzeczka
maka pszenna - 25 dag cynamon mielony - do smaku
jajka - 2 szt. cukier - do smaku
jezyny - 1i 1/2 szklanka masto - troche

sol - do smaku

. Dodatkowe info: Knedle serowe z jezynami to smaczne i sycace danie obiadowe. Ja
przygotowatam knedle z jezyn mrozonych.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ser przemieli¢ przez maszynke do
miesa lub zmiksowac.

KROK 2: Potaczy¢ z maka i z6ttkami.

KROK 3: Biatka ubi¢ na sztywng piane, doda¢
maki z serem i zagnies¢ ciasto.

KROK 4: Nastepnie uformowac watek i pokroié
na kawatki. Kazdy kawatek ciasta rozptaszczy¢,
utozy¢ po kilka jezyn, doda¢ odrobine cukru
waniliowego

KROK 5: Doktadnie zlepi¢ formujac knedle.

KROK 6: Wtozy¢ do wrzacej, osolonej wody

i gotowac 6-7 minut od momentu wyptyniecia na
powierzchnie. Wyjaé tyzka cedzakowa, utozyé
na talerze, polaé¢ zrumienionym mastem,
oprészy¢ cynamonem i cukrem.
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