gotuj w stylu eko.p!

truskawkami

‘ Stokrotka

Polecane na: danie glowne

[l 35 min . tatwy

maka pszenna - 25 dag

ser twarogowy - 10 dag
ziemniaki ugotowane - 15 dag
maka ziemniaczana - 1 tyzka
jajko - 1 szt.

Kuchnia (region): arabska, polska

Knedle serowo-ziemniaczane z

. 5 porcji

z6ttko jaja - 1 szt.

SOl - do smaku

truskawki - 70-80 dag

jogurt naturalny - 1 szklanka
cukier puder - do smaku

. Dodatkowe info: Knedle z truskawkami mozna podawac z bitg $mietang

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Umyte truskawki osuszy¢, usungé
szyputki. Do maki doda¢ make ziemniaczana,
przecisniete przez praske zimne
ziemniaki,szczypte soli, przemielony ser
twarogowy, zéttko i jajko.

KROK 2: Szybko zagnies¢ ciasto, utoczy¢
watek, pokroi¢ na kawatki.

KROK 3: Z kazdego kawatka ciasta formowaé
placuszki, utozy¢ truskawke i doktadnie zlepi€,
formujac knedle. Wktada¢ do wrzgcej wody

z dodatkiem soli i gotowac okoto 4-5 minut

o chwili wyptyniecia na powierzchnie. Wyjac
tyzkg cedzakowa, utozy¢ na talerze.
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