gotuj w stylu eko.p!

Kokosowe ciasteczka

,‘. Renixx

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 1 porcja

maka tortowa - 20 dag margaryna - 10 dag

maka kokosowa - 15 dag masto - 10 dag

jajka - 6 szt. wiorki kokosowe - 0,5 szklanka
cukier puder - 2/3 szklanka proszek do pieczenia - 0,5 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:5 jajek ugotowac¢ na twardo, po
ostudzeniu obraé i wyjac zéttka i zetrzeé na
tarce lub przecisnagé przez praske do czosnku.
Make pszenng wymieszac¢ z mgka kokosowa,
wiorkami, proszkiem do pieczenia i cukrem
pudrem, doktadnie posiekac¢ z mastem

i margaryng. Nastepnie dodac cate jajko i starte
na tarce zottka, zagnies¢ ciasto.

KROK 2: Na podsypanej mgka stolnicy ciasto
rozwatkowaé watkiem karbowanym na grubos$c¢
4-5 mm, pokroi¢ w kwadraty i utozy¢ na
przygotowanej blaszce.

KROK 3: Piekarnik rozgrza¢ do temperatury 180
stopni, wtozy¢ blaszke z ciasteczkami i upiec na
ztoty kolor.
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