gotuj w stylu eko.p!

Polecane na: ciasta, desery, sniadanie

: Kuchnia (region): polska

[l 50 min . tatwy . 4 porcje

maka pszenna - 10 dag wiorki kokosowe - 3-4 tyzka
masto - 5-6 dag brzoskwinie - 3-4 szt.
cukier trzcinowy - 2-3 tyzka cukier z wanilig - 1 tyzeczka

. Dodatkowe info: Crumble z brzoskwiniami to bardzo smaczny i fatwy do przygotowania
deser. Brzoskwinie w kokosowej kruszonce smakujg wy$mienicie.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make potaczy¢ z cukrem trzcinowym
i widrkami kokosowymi.

KROK 2: Doda¢ masto i tyzkg lub palcami
rozcierac¢ do potgczenia sie sktadnikow,
pokruszy¢, przykry¢ i odtozy¢ do lodéwki na 1-2
godziny.

KROK 3: 3-4 kokilki posmarowa¢ mastem.
Brzoskwinie obrac, pokroi¢, wtozy¢ do kokilek,
posypac¢ cukrem z wanilig.

KROK 4: Przykry¢ warstwag kruszonki i wstawié
do nagrzanego piekarnika.

Piec okoto 25-30 minut w temp 180 stopni.
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