
 

Kokosowe kulki z płatków kukurydzianych

Renixx  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

masa kajmakowa o smaku

kokosowym - 200 g

 

olej kokosowy - 100 g

 

sok z cytryny - 2 łyżka

 

płatki kukurydziane - 4 szklanka

 

 

Dodatkowo: - 

 

czekolada gorzka - 100 g

 

wiórki kokosowe - - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W garnku ciągle mieszając podgrzać

masę kajmakową i olej kokosowy.

 KROK 2: Gdy masa będzie gładka dodać sok

z cytryny i płatki kukurydziane.

 KROK 3: Wszystko razem dokładnie wymieszać,

lekko przestudzić.

 KROK 4: Zwilżonymi w zimnej wodzie rękoma

lub za pomocą dwóch łyżek formować kulki

wielkości dużego orzecha włoskiego. Ułożyć na

talerzu, posypać wiórkami kokosowymi lub

ozdobnie skropić rozpuszczoną czekoladą.

Włożyć do lodówki, schłodzić.
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