
 

Koktajl jak deser z kaszą jaglaną

Zielone Koktajle  

Polecane na: desery, napoje    

 

  Warto wiedzieć:

 

 5 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ugotowana kasza jaglana - 1

szklanka

 

morele - 2 szt.

 

ksylitol - 2 łyżeczka

 

 

porzeczki lub inne owoce

sezonowe - trochę

 

ekstrakt z wanilii - 

 

borówki - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Miksujemy.

2/3 kremu wkładamy do pucharu a do reszty dodajemy trochę borówek i miksujemy ponownie.

Wykładamy na krem różowy. Ozdabiamy

Dziś takie pyszności od Małgosi Misiak. Polecamy

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/koktajl-jak-deser-z-kasza-jaglana

http://www.tcpdf.org

