
 

Koktajl ogórkowy z imbirem i lemoniadą

FAMILY  

Polecane na: napoje    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

ogórek zielony - 178 g 

 

imbir - ok 2,5 cm 

 

lemoniada - 250 ml 

 

 

woda zimna - 125 ml 

 

cytryna - 2 plasterki 

 

kostki lodu - 4-6 sztuk 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ogórek obieramy i kroimy w dość drobne cząstki.

Obrnay imbir siekamy. Ogórek z imbirem blendujemy dolewając zimną wodę.Zmiksowaną masę

przelewamy na sitko, miąższ przecieramy łyżką i dodajemy do soku.

Do 2 szklanek nakładamy po 2-3 kostki lodu.Szklanki w 1/2, lub trochę więcej napełniamy sokiem

ogórkowo-imbirowym i dopełniamy lemoniadą. Całość ozdabiamy plasterkami cytryny.
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