
 

Kotleciki z cukini

Agnieszka  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

nieduża cukinia - 1 szt.

 

jajko - 1 szt.

 

bułka tarta do obtoczenia - trochę

 

 

sól - trochę

 

pieprz - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cukinię myjemy i kroimy na plasterki.

 KROK 2: Plasterki doprawiamy solą i pieprzem.

 KROK 3: Obtaczamy w jajku i bułce tartej.

 KROK 4: Smażymy na oleju na złoty kolor.

 KROK 5: Smacznego

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/kotleciki-z-cukini

http://www.tcpdf.org

