
 

Krążki cebulowe w cieście

Renixx  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

duża cebula - 1 szt.

 

mąka pszenna - 1 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

woda gazowana - 1 szklanka

 

 

pieprz cayenne - 1/2 łyżeczka

 

pieprz czarny mielony, sól - do

smaku

 

olej do smażenia - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Cebulę obrać, pokroić w plastry o grubości 1 cm, rozdzielić na pojedyncze krążki. Do miski

wsypać mąkę, dodać jajka, bardzo zimną wodę gazowaną i pieprz cayenne, zmiksować. Każdy

krążek cebuli obtoczyć w cieście, wyjąć widelcem, włożyć do gorącego tłuszcz i zrumienić na jasno

złoty kolor. Rumiane krążki wyjąć na papierowy ręcznik, posypać solą i pieprzem.
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