
 

Kruche ciasteczka jaglane

Tylko z Natury  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

- mąka jaglana - 1 szklanka

 

- maka pszenna - 1 szklanka

 

- jaja - 2 szt.

 

 

- cukier trzcinowy - 1 szklanka

 

- proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

- zimne masło lub margaryna - 1

kostka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę pszenną i jaglaną wsypać na stolnicę, dodać proszek do pieczenia i cukier

wymieszać. Dodać posiekane masło i jaja. Szybko wyrobić ciasto. Gotowe ciasto zawinąć w folię

i włożyć na 1 godz. do lodówki.

Schłodzone rozwałkować na grubość 2-3 mm, foremkami powycinać ciasteczka. Ułożyć na

wyłożonej pergaminem blasze zachowując odstępy i piec ok. 10-12 minut w temperaturze 180° C.
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