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Krupnik z porem i ziemniakami

& Wafelek2601

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

80 min tatwy 4 porcje
H H []

. Skiadniki: ko$é wieprzowa na wywar - 1 szt.  ziele angielskie - 3 szt.
marchew - 1 szt. por - 1/2 szt.
pietruszka - 1 szt. sOl i pieprz - do smaku
seler - 1/2 szt. ziemniaki - 4 szt.
kasza jeczmienna - 10 dag natka pietruszki - 1/4 pek

iS¢ laurowy - 2 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Ko$¢ wieprzowg umyé, zala¢ 1,5 litra
wody. Zagotowaé. Wyjac szumowiny.

KROK 2: Marchewke, seler i pietruszke zetrze¢
na grubych oczkach, doda¢ do gotujgcego sie
wywaru.

KROK 3: Doda¢ liscie laurowe i ziele angielskie.
Przyprawié¢ solg. Gotowac¢ pod przykryciem, po
20 minutach dodaé wyptukang kasze. Kiedy
wszystko bedzie prawie miekkie dodac
pokrojone w kostke ziemniaki. pokrojonego pora
i posiekang natke. Gotowac do miekkosci.
Doprawic.
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