
 

Kurczak faszerowany marchewką i porem

PrzepisyMargaretki  

Polecane na: danie główne, jednogarnkowe    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 0 min  łatwy  1 porcja

 

  Składniki:

 

tuszka kurczaka - 1 szt.

 

marchew - 3 szt.

 

por - 1 szt.

 

 

sól i pieprz lub gotowa przyprawa

do drobiu - 1 łyżka

 

ser żółty - 10-15 dag

 

olej rzepakoway - 2 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Kurczaka umyć, natrzeć 1 łyżką

przyprawy do drobiu lub mieszanki soli i pieprzu.

Marchew ugotować, pokroić w kostkę. Por

pokroić w plastry, podsmażyć na oleju. Ser

zetrzeć na tarce. Do miski włożyć przygotowane

warzywa, wymieszać z serem, przyprawić do

smaku. Farszem napełnić wnętrze kurczaka.

Piec około godziny.
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