gotuj w stylu eko.p!

[l 30 min . tatwy . 4 porcje

kurki - 1/2 kg s6l - do smaku
cebula - 1 szt. pieprz - do smaku
masto - 4 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Kurki doktadnie umy¢, osuszyc.
Cebulke obraé, umyé¢, osuszy¢. Kurki jesli sg
mate zostawi¢ w catosci, jesli wieksze pokroi¢ na
mniejsze kawatki. Cebulke pokroi¢ w kostke.

KROK 2: Masto roztopi¢ na patelni, zrumienié¢ na
nim cebulke, dodac¢ kurki.

KROK 3: Smazy¢ az powstaty sos odparuije.
Przyprawi¢ solg i pieprzem. Podawac same,
Z ziemniaczkami lub jako dodatek do potraw.
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