
 

Łaciate ciasto z gruszką

paulina2157  

Polecane na: ciasta, desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  14 porcji

 

  Składniki:

 

jajka - 5 szt.

 

mąka - 1 + 1/2 szklanka

 

cukier - 1 szklanka

 

kakao - 1 + 1/2 łyżka

 

 

woda - 1/3 szklanka

 

olej - 1/3 szklanka

 

gruszki twarde - 3-4 szt.

 

cynamon - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Gruszki obrać i pokroić na mniejsze kawałki oprószyć cynamonem.

 KROK 2: Olej i wodę wymieszać. Białka ubić na sztywną pianę, pod koniec dodać cukier. Następnie

dodawać po jednym żółtku cały czas miksując. Wlać olej z wodą wymieszać. Dodawać małymi

porcjami mąkę wraz z proszkiem do pieczenia.

 KROK 3: Podzielić ciasto na dwie części, do jednej dodać kakao i wymieszać.

 KROK 4: Jasną część ciasta wylać, a na nią ciemną warstwę.

Powkładać gruszki.

Piec w temp. 170 stopni, aż ciasto zacznie odchodzić od brzegów foremki.
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