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Lane ciasto

& Wafelek2601

Polecane na: zupa

e Kuchnia (region): polska
. Warto wiedziec: i 80 min . tatwy
. Skiadniki: skrzydetka z kurczaka - 2 szt.

marchew - 1 szt.
pietruszka - 1 szt.

seler - 1/4 szt.

cebula - 1 szt.

natka pietruszki - 1/2 pek
olej - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Skrzydetka umy¢, zalaé litrem wody,
zagotowac.

KROK 2: Doda¢ liscia laurowego i ziela
angielskie. Seler, marchew, pietruszke i cebule
obrac i umy¢. Cebule pokroi¢ w kostke, reszte
zetrze¢ na grubych oczkach. Wszystko
podsmazy¢ na rozgrzanym oleju, dodaé do

zupy.

KROK 3: Gotowa¢ pod przykryciem na wolnym
ogniu. Kiedy wszystko bedzie miekkie do jajek
dodawac po troche maki, ciggle mieszajac. Ma
wyjs¢ luzna, lejgca sie masa. Powoli powstatg
mase wlewaé do zupy, w garnku mieszajac
tyzka. Dodac posiekang natke. Gotowac razem
ok. 3 minut. Smacznego.

. 4 porcje

jaja - 2 szt.

maka - troche

s6l morska - do smaku

pieprz czarny mielony - do smaku
lis¢ laurowy - 1 szt.

ziele angielskie - 2 szt.
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